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简短皈依文 

诸佛正法众中尊，直至菩提我皈依， 

我以施等诸福德，为利众生愿成佛。 

持诵三遍，之后： 

四无量心 

愿等虚空一切慈母有情众生，皆具乐及乐因！ 

愿其皆离苦及苦因！ 

愿其不离无苦妙乐！ 

愿其皆得住于远离爱憎之平等舍！ 

释迦牟尼佛修法仪轨 

观想： 

阿 

无生空性以及缘起性，显现不灭双运幻化相， 

自前虚空如海供云中，观想宝狮莲座日月上， 

无等本师释迦牟尼佛。身为金色具足相随好， 

身着三衣金刚跏趺坐，右手降魔手印妙舒展， 

左手定印执持甘露钵，宛如金山威严极耀眼， 

智慧光芒遍布虚空界。八大菩萨十六罗汉等， 

如海圣众眷属皆围绕，仅念解脱有寂之二边， 

赐予殊胜吉祥之大乐，皈依处之总集大主尊。 

如是观想佛陀身相，相信佛陀真正安住在面前的虚空中。

因为诸佛之智慧身何时何地都无有远近，观想佛于何处,佛

必定安住于彼处。经中云：“何者作意佛，佛安住彼前，恒
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时赐加持，解脱一切罪。”观想佛陀，所积之资粮也不会耗

尽，善根不会虚耗。《华严经》中云：“闻见供养彼等佛，无

量福德将增上，断诸烦恼轮回苦，此善中间不穷尽。”于佛

前如何发愿也会如是实现。 

《宣说文殊刹土功德经》中云：“诸法依缘生，住于意

乐上，何者发何愿，将获如是果。”对此文中所说之理,生起

稳固定解。再念诵： 

【顶礼】 

大悲摄受具诤浊世刹，而后发下五百广大愿， 

赞如白莲闻名不退转，恭敬顶礼本师大悲尊。 

【供养】 

自他三门善根及受用，观为普贤供云而奉献。 

【忏悔】 

无始以来所积一切罪，则以猛烈悔心分别忏。 

【随喜】 

于诸圣者以及凡夫众，三时所积善根作随喜。 

【请转法轮】 

祈请十方一切佛菩萨，恒转甚深广大之法轮。 

【请佛住世】 

汝如虚空般之智慧身，长住三世恒常无迁变， 

然于所化前示生灭相，恒时显现幻化之色身。 

【回向】 

我以三世所积之善根，愿利遍布虚空界有情， 

令释尊您恒时生欢喜，愿我获得如来之果位。 

【祈请】 

我等无怙无依浊世众，祈以悲心无余而摄受， 

此刹此时一切三宝相，均为佛陀证悟之事业， 

故于无等唯一圣依怙，虔诚信仰至心而祈祷， 

莫忘昔日所发大誓愿，大悲摄受直至证菩提。 

【持诵佛号】 
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以猛烈虔诚的信心观想释尊身相，相信世尊就在你的面

前，一缘专注，尽力念诵: 

喇嘛 敦巴 炯丹 迪 得辛 谢巴 扎炯 巴 样 达巴 作毕 桑

杰 巴 加瓦 夏加 突巴 拉 恰擦洛 确多 加苏 切 沃 

三遍 

顶礼、供养、皈依本师、出有坏、如来、应供、真实圆满

正等觉释迦牟尼佛 

三遍 

【持陀罗尼咒】 

以恳切祈请之方式尽力持诵《小品般若经》中所说的陀

罗尼咒： 

达雅塔 嗡 牟尼 牟尼 玛哈 牟纳 耶 梭哈 

之后再尽力从嗡字开始念诵: 

嗡 牟尼 牟尼 玛哈 牟纳 耶 梭哈 

此时随念释尊的功德，以信心一缘专注其明显身相而诵

一遍，观想依靠持诵名号、念诵陀罗尼咒之缘： 

从本师之身中，放射种种智慧大光芒，遣除我与一切众

生之所有罪障，并如理生起大乘道功德，而后获得不退转果

位。 

平时尽力精进念诵。座间时，根据情况供曼荼罗，诵各

种释尊赞，阅《大悲白莲经》、《广大游舞经》、各种《释尊

传》、《如来一百零八种名号》等， 尽力随意读诵经典，一

切善根以回向无上菩提及发愿印持。 
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乌金空行白财神修法 

 

南无 

大悲上师莲花生，三宝尊前我皈依， 

等空如母众有情，皆共成佛我发心， 

无作空性心本体，不坏明空本觉力， 

自化圣尊藏巴拉，亮白右手持法棒， 

左手托起吐宝鼠，无量珍宝庄严饰， 

坐于莲花月垫上，绿龙盘绕威猛姿， 

四部空行眷属绕，各持法器庄严饰， 

顶上弥陀观世音，五部长寿诸天众， 

乌金上师父母尊，任运显现无实质， 

显现明空如彩虹，藏立心间月轮上， 
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周匝围绕咒鬘轮，放光供佛领加持， 

净众生业积福报，成就总聚融入我， 

加持成就如雨降。 

 

嗡 贝玛卓达 阿雅 藏巴拉 舍达雅 吽呸 

达给尼 哈瑞尼萨 希松吉 些诺 才随 被久 念扎 望唐 噶

雅 哇嘎 其达 哇项 古如 梭哈 

 

一切本尊融入乌金尊，本觉无碍本净任运阿。 

安住于广大无碍的本初清净。 

回向、发愿并诵吉祥偈： 

愿诸有情所愿任运成，乌金财神刹土遍吉祥！ 

 

仁增秋吉多杰所造，愿吉祥如意！ 

 

 

种子字： 

ཛཾ 
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7 

阿企日修简轨 

止贡觉巴造 

嗡 索巴瓦 修达 萨瓦 达玛 索巴瓦 修多杭 

以此净化。 

东北 昂列 以给 舍 噶波久 舍 跌列 为巴 都美巴 戳被 

桑吉 将秋 森巴 囊却 促对 舍 拉挺 

从空性中出生白色舍字，舍字放射无量光芒供养诸佛菩

萨，光返回后消融于舍字。舍字全部化为白色阿企佛母，站

立并将四魔踩在脚下。身着飘逸锦缎长袍，佩戴各种珍宝饰

品。右手持可以照见过去、现在和未来三时的银镜。左手持

如意宝，若有祈祷，则赐予一切所愿所需之物。心间月轮垫

上立白色舍字，周匝围绕着咒鬘之轮。 

嗡 玛玛 匝扎 梭哈 雅对 萨瓦 对 惹匝 惹匝 对 玛玛 对 

吽 呸 梭哈 

尽力清晰地持诵她的心咒。 

赞颂（开始击鼓）： 

舍 

曼妙吉祥法灯法界母，身色白中透红不动姿， 

降伏魔众轮回诸邪见，赐予大乐吉祥女王尊， 

一面二臂笑容展慈祥，右手摇鼓悦音遍法界， 

左手颅器内置如意宝，赐予行者胜共诸悉地， 

身穿长袍五色丝绸作，珍宝饰品绸带庄严饰， 

云端骑乘蓝色俊水马，蓝底松石吊带黄金辔， 

宽大丝带青金石马镫，丝绸坐垫马鞍金黄色， 

上坐界母吉祥天母尊，大慈大悲如幻眷属众， 

非天夜叉空行母围绕，任运无作行持四事业， 

为利大止贡派兴盛故，护佑教法一切护法众， 

受此朵玛祈请护圣教，催请誓愿所托事业成。 
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之后以祈祷发愿等方式回向功德。 

此乃嘉旺觉巴仁波切所造，此修法蕴含了不可思议的加

持。 
 

 

 

阿企法度母祈请文 

守护诸佛教法威力母，誓愿护持如子诸行者， 

阿企佛母眷属我祈请，纳受供养所托事业成。 

 

若于此处结束则转到最后面的偈颂。 
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阿企护法烟供自修简轨 

——所愿希皆成办 

顶礼上师胜本尊！ 

此乃噶举派护法阿企佛母的烟供自修简轨，名为所愿希

皆成办。于一清净场所，在吉祥的时刻，修法者当适量地安

放面粉、扎着绸带的箭、气味芬芳的木头、如云聚般的烟，

食物、药品、饮料等供品。之后，首先皈依，四无量心并发

起菩提心，然后就可修供了。 

自尊金刚瑜伽母，刹那自显顶轮上， 

吉天颂贡吉祥宝，任运安住涅槃性， 

从自心间种字邦，出生种字让杨康， 

净化誓物障不净，之后种字嗡啊吽， 

供品精华增无量，自性本智内甘露， 

奉献诸部佛供品，无量遍满三千界。 

为了增进这些供品的加持，可以持诵六咒六印。或者持

诵三金刚咒和虚空藏咒亦可。 

嗡啊吽 嗡啊吽 嗡啊吽 

三遍 

那玛 萨瓦 达塔噶达 交 贝萨目剋 加 萨瓦 达康 乌噶跌 

帕惹那 亦芒 噶噶那康 梭哈 

三遍 

嗡 啊 噶若 目康 萨瓦 达玛 那玛雅 努巴那 达达 嗡啊吽

呸 梭哈 

三遍 

舍 

本初自性任运自圆成，秘密坛城放射不变光， 

迎请护法圣众降临此，智慧事业幻化空行母， 

守护誓言智慧护法众，于法身中化显报身相， 
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外境化现智慧眷属众，请依誓句驾临此圣地， 

绿宝石光深蓝广大界，其中蔚蓝悬崖宝库内， 

阿企佛母伟大祖母您，驾临遣除怨敌与障碍， 

智慧界中化现诸身相，成就智慧事业之天母， 

各自随顺缘起护圣教，息增怀诛眷属共围绕， 

唱诵空行乐曲如龙吟，冕旒严饰双手捏手印， 

以此甘露大海净烟供，依誓临此圣境萨玛匝。 

 

匝吽棒吙 阿拉拉吙 诶还嘿 巴噶万 啊噶夏雅匝 

如是迎请。 

舍 

法界天母并诸眷属众，请以欢喜之心入法座， 

实物意幻供品云聚海，我以身语意业恭敬礼。 

将面粉投入烟火中献供… 

开始奏乐，7音节，继续击鼓。 

杰 

于此善地殊胜年，星宿幸运吉祥时， 

吉祥佛陀阿罗汉，遣除恶业渴求心， 

即生成就我祈请，供汝本尊净烟故， 

魔乱障碍自然消，不净染污悉清净。 

继续奏乐、击鼓，九音节。 

杰 

以此气味芬芳净供云，遣除恶业烦恼良药等， 

丝绸装饰珍宝芦荟木，芳香红白檀香雪松木， 

松柏矮杜鹃及白桦等，各类气味芬芳香木及， 

面粉乳酪鲜乳饮食等，净供根本传承诸上师， 

净供本尊金刚瑜伽母，一切护法之主法界母， 

事业空行智慧空行母，誓言空行灌顶空行母， 

净供罗刹夺命司命母，移心之母斩杀命力刀， 

红色事业怒母及眷属，深红食肉罗刹千百重， 
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净供一切玛莫空行众，住雪山顶发丝如水晶， 

吉祥长寿天女旺秋玛，四部药神天女五姐妹， 

净供十二地母及眷属，我等护誓弟子修行者， 

护法神及密续具誓众，噶举大宝教法护佑者， 

以及如海具誓护法众，我及天众破损之誓言， 

感招魔祟违背誓言及，以及焚烧不净之物品， 

不洁染污桑烟皆能净，以此桑烟净供修持法， 

祈请护法还净诸衰损，外内障碍损害悉清净， 

佛法加持所愿皆成办。 

继续奏乐、击鼓，七音节。 

杰 

护世天神皆吉祥，正法度母吉祥尊， 

外内秘供皆供养，正法度母吉祥尊， 

妙供无量如云聚，正法度母吉祥尊， 

虔诚赞颂妙乐音，正法度母吉祥尊， 

持咒结印入胜定，正法度母吉祥尊， 

已然超胜轮回顶，正法度母吉祥尊， 

光灿超胜日月轮，正法度母吉祥尊， 

功德等同如意宝，正法度母吉祥尊， 

广大浩瀚如夏湖，正法度母吉祥尊， 

弘扬不坏佛圣教，正法度母吉祥尊， 

护佑徒众成所愿，正法度母吉祥尊， 

护佑我等不相离，轮涅内外情器等， 

名望财富加持力，我今聚此福德力， 

如同吉祥福德海，所有大力护法神， 

保护心要佛教法，护持增广持教者， 

我等如实随行者，住地吉祥财富足， 

远行强盗贼回避，遣除流言伤害息， 

胜共利益任运成。 

之后持诵吉祥、回向和发愿文。 
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此净烟供修法，由止贡寺名为巴扎者在蒋秋林主寺的黄

金阁，应塘寺陈列喇嘛的请求，以鲜花作为清净的供养为缘

起所作。此法可令法界母护法阿企佛母皆大欢喜。 

 

回向 

以此善根功德力，愿修行者离障碍， 

证得空行本初智，轮回有海尽成空。 
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秘密事业祈请文 

吙 祈怙念也 

吉祥金刚护法大黑天和吉祥大威德嘿汝噶，于自性法性

相同，于本质智能等同，于性相事业无碍相等。 

不顺对方全消灭之勇士，万象诸神鬼之正士，威猛护刹

事业护法神之大首领， 

不败威奕之国王，持明瑜伽士守护如子一般，具誓成办

者之禅修测试者， 

息之光彩具足，增之豪壮力，怀摄业之力拥具，诛法灭

敌魔之事业迅速， 

守护教法事业能力强大，能力之自在，名具诛力金刚，

瑜伽之伟大战神于我祈怙念， 

我，瑜伽士安座于此所谓饮血金刚之严厉身语意所依，

我，修持无上菩提之大乐之道的障碍和四魔的恐惧其胜利之

事业，达兮！ 

纯净正道中教授三摩地之接引和会遇，达兮！ 

如彼未证菩提之间不落入违反身语意三门之道而心行

于解脱菩提之方祈成办！ 

又此世间中不顺之方悉皆战胜，吉祥与乐善圆满地遍布

且增广，成兮！ 

怀摄神鬼人三者且于一切时间与分际中事业之作为皆

如所有祈请般地达成兮！ 

成为诸众生之荣与怙已，赐予殊胜和共通之成就无碍且

容易之事业，达兮！ 

一切颠倒邪见之敌魔等不顺之方全部战胜，吉祥与乐善

圆满地遍布且流行，成兮！ 

如是修持。 
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玛舍！往昔誓愿与悲心之力，母从法界中起身，从智慧

之界中顾视，以神通自在之力，于此事业之坛城中祈降临。 

母阿企纳南女，自在法之度母，智慧之度母，誓言之度

母，自在天女，食肉事业空行母， 

尊女吉祥长寿母，不动善心母，施仁善步母，青翠善颜
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母，凤冠善咏母。父系祖先守者，寂处严厉守者。 

口头承诺守护本噶举传承教法之具誓守者汝等众， 

智慧明晰毫无隐蔽，悲心迅速毫无延迟，加持久远毫无

短暂过，能力顺畅毫无阻滞。 

汝众于我等瑜伽修士连同诸眷属，由身之门加持祈赐予， 

由语之门加持祈赐予，由意之门加持祈赐予， 

由功德之门加持祈赐予，由事业之门加持祈赐予。 

战胜违缘四魔恐惧之事业，达兮！ 

会遇于正确之道指导三摩地之引领者，达兮！ 

如彼于未证菩提之间，不走身口意三颠倒之路，而心行

于解脱菩提之方向祈成办！ 

于此世间亦战胜一切不顺之方，吉祥与乐善圆满地遍布

且增广，成兮！ 

怀摄神、鬼、人三者，且于一切时间与分际中，事业之

作为皆如所有祈请般地达成兮！ 

既成为众生之吉祥怙主，赐予殊胜和共通之成就，无碍

且容易之事业，达兮！ 

一切颠倒邪见之敌魔等不顺之方全部战胜，吉祥与乐善

圆满地遍布且流行，成兮！ 

匝雅匝雅 悉地悉地 帕拉帕拉 吽 

摘录自台湾噶千中心《护法食子回向简轨》 

  



 

17 
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叶衣佛母成就法 

选自觉巴吉天颂恭文集 

法界大乐坛城中，守护疫情病难及， 

驱除非时死畏惧，成事佛母前顶礼！ 

金色叶衣莲花垫，中面黄右蓝左白， 

头髻向上竖庄严，事业佛母前顶礼。 

智悲总体如来尊，立于劫末熊火中， 

三面六臂忿怒尊，伸曲二足前顶礼。 

身以叶衣为庄严，手持箭斧和叶子， 

金刚杵威慑猎手，怙主佛母前顶礼。 

持咒观想保护自身 : 

己为叶衣佛母，以五方佛为顶严，彼等心间流出乳水般

甘露充满全身。如是观想，清净一切罪等业力。 

嗡 必夏字 巴那 夏瓦瑞 萨瓦 玛瑞 巴夏玛尼 吽 

 

嗡 班杂萨埵 萨嘛雅 马努巴拉雅 班杂萨埵 得努把 地叉

仄着每把瓦 苏朵喀哟每把瓦 苏钵恰哟每把瓦 阿努惹朵每

把瓦 萨瓦悉地 每杂雅擦 萨瓦 噶玛 苏杂每 吉铛西养古

汝吽 哈哈哈哈火 把噶问 萨瓦大他噶大 班杂嘛美母杂 班

自巴瓦 嘛哈萨嘛雅 萨埵 阿 

吉祥偈： 

三时诸佛之总体，金刚总持上师尊， 

我等三界诸有情，叶衣佛母赐吉祥。 

回向： 

我等遇难疾病危机时，能度苦吉祥叶衣尊， 

凡能有心皈依胜母者，愿护佑并消除诸危难。 

如是回向。 

录自直贡噶举佛教总会《叶衣佛母观修仪轨》 
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度母七救怙文 

母在那无生法界中，尊天女度母所安住， 

赐有情众生安乐母，祈于诸恐怖救怙我。 

自即是法身却不知，心被烦恼力所驱使， 

于漂泊轮回如母众，祈佛母天女您救怙。 

法于心续中未生出，追随鄙劣之字句， 

邪恶宗派善诱骗，祈眞实之天女来救怙。 

难以证悟己之心，见已但却不串习， 

恶行以致心涣散，祈善忆之天女来救怙。 

心自生无二本智中，二执习气使造成， 

所作所为诸束缚，意无二之天女祈救怙。 

虽眞实之义本来住，因果之缘起不瞭知， 

以致不解所知义，祈全知之天女来救怙。 

具足离戏虚空性，一切与彼无区分， 

仍于凡夫弟子众，祈圆满佛母来救怙。 

如是所云。圣者世间怙主（吉天颂恭）在「艾芎」窟中

亲见七位圣救度母时，作此七救怙文祈请。以加持力极大而

闻名也。 

录自台湾噶千中心《度母七救怙文》。 
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莲师成就祈祷文 

第一世多智钦仁波切造 

 

祈祷邬金大宝尊，违缘障碍无缘生， 

顺缘意乐悉圆满，祈赐共不共悉地。 
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六金刚句祈请文 

秋吉德钦林巴取藏 

 

三时佛陀咕汝仁波切，一切成就之主大乐尊， 

障碍遍除威猛伏魔力，至诚祈请祈赐大加持， 

外内秘密诸障皆止息，加持所愿任运得成就。 
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极乐世界愿文 

欸麻吙 

稀有佛陀无量光佛尊，其右至尊大悲观世音， 

左为势至菩萨等圣众，周有无量诸佛菩萨绕， 

具足无量安乐稀有之，彼国名为极乐世界者， 

愿自他于辞世往生时，皆不辗转生于他趣中， 

而能生西面谒光佛颜，如是我所发下此胜愿， 

祈请十方诸佛菩萨众，悉皆加持无碍令成就。 

 

爹雅它 边杂 直雅 啊哇 波达 拿耶 梭哈 

 

殊胜菩提心妙宝，未生起者愿生起， 

已生起者亦不退，祈愿辗转更增上。 
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寂天入菩萨行论四句偈 

 

愿诸罹病有情众，速从病中得解脱， 

众生诸病尽无余，愿其恒不再遭逢。 

 

噶千仁波切希望每个人都能够不断持诵寂天的四句偈

以消除病苦，特别是在此大流行期间，利益更大。 
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诸乘行者皆宜持诵之 

诸佛菩萨祈请文与心咒 

尊贵的楚西仁波切汇集 

大悲导师释迦摩尼佛 

 

 

大悲化现污浊恶世间 

发出五百宏伟大誓愿 

如白莲花闻名即解脱 

无上慈悲导师我敬礼 

 

 

顶礼、供养、皈依出有坏善逝应供正等觉本师释迦摩尼 

于尊我皈依！祈请赐加持！ 

达雅塔 嗡 牟尼 牟尼 玛哈 牟纳耶 梭哈  

吉祥金刚萨埵 

 

便智双运离戏金刚尊 

证入无缘佛母大空慧 

周遍一切慈悲诸力用 

金刚萨埵圣尊我敬礼 

 

 

之后持咒： 

嗡 班匝萨埵啊 

 

 



 

26 

长寿佛 

 

无量寿佛上首大导师 

胜德降伏一切非时死 

无依痛苦众生皈依处 

无量寿佛尊前我敬礼 

 

嗡 啊玛惹尼 贼万德耶 梭哈 

 

无量光佛 

 

极乐世界广转妙法轮 

大慈大悲护念诸有情 

不忘本愿利他事业盛 

安住弥陀大定我敬礼 

 

 

嗡 阿弥跌瓦 舍 

 

宝髻佛 

 

顶礼、供养、皈依出有坏善逝

应供正等觉宝髻佛 

 

于尊我皈依！祈请赐加持！ 

 

跌亚他 惹内 惹内 惹纳 系剋捏 

梭哈 
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药师佛 

 

平等慈悲众生正等觉 

仅唤佛名即消恶道苦 

消除三毒苦难药师佛 

琉璃光如来尊我敬礼 

 

顶礼、供养、皈依出有坏善逝

应供正等觉药师琉璃光如来 

于尊我皈依 

 

迭雅塔 嗡 比堪则 比堪则 玛哈 比堪则 比堪则 惹匝 萨

们噶迭 梭哈 

 

 

怙主补处弥勒菩萨 

 

 

慈悲大火燃尽嗔恨木 

智慧光华照破无明暗 

佛法补处众生救怙主 

安住兜率陀天我敬礼 

 

 

嗡 玛谛 玛谛 斯密谛 梭哈 
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观世音菩萨 

 

千手意为千世界轮王 

千眼意为贤劫千佛陀 

随众生欲满足一切愿 

大悲观音菩萨我敬礼 

 

嗡 玛尼 贝美吽 舍 

后面增加“舍”与否皆可。 

文殊师利菩萨 

直透无量深广所知界 

放射如日智慧大光芒 

消除一切众生无明暗 

文殊师利菩萨我敬礼 

嗡 阿惹巴匝那谛 

摧破金刚 

证悟心中智慧离戏论 

炽热金刚珍宝大威力 

无余降伏大力四魔众 

摧破金刚尊前我敬礼 

一切佛陀之威力 

悉皆总集摄于尊 

化现忿怒金刚相 

摧破金刚我敬礼 

 

那玛 夏间达 班匝 阔哈雅 胡卢 胡卢 提释塔 提释塔 班

达 班达 哈那 哈那 阿木瑞迭 吽呸 
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尊胜佛母 

 

吉祥天女身色如秋月 

三面八臂美妙安然态 

赐予长寿无尽智慧母 

尊胜佛母足下我敬礼 

 

嗡 阿密达 阿尤达跌 梭哈 

 

 

救护度母 

 

生生世世所修之本尊 

三世诸佛一切事业母 

亮白一面二臂七眼目 

持优昙花佛母我敬礼 

 

嗡 达瑞 杜达瑞 杜瑞 梭哈  
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诸佛总集莲师祈请文 

 

化现八名莲花生 八大成就持明者 

八大菩萨随佛子 八大法行本尊众 

祈请赐予胜加持 外内密障悉消除 

如意成就诸所望 垂赐共不共悉地 

 

嗡啊吽 班匝咕汝贝玛悉地 吽 

 

摘录自喇荣五明佛学院课诵集  
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密主伏魔金刚手 

赞颂 

 

善逝威力化现尊 秘密续部圣教主 

魔障净除调服者 金刚手尊我礼赞 

 

在此生起次第中依本尊身相（显现与空性不二，此乃智

慧的自性）尽可能久地禅修。当疲劳的时候，就可以开始持

诵咒语。 

回向 

 

我今速以此善根 成就密主金刚手 

令诸众生无一余 悉皆安置于此地 
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觉巴吉天颂贡祈请文 

 

无比依处世间全知 盛名远播三千界 

真实圣者金刚持 吉天贡父我顶礼 

心中唯一忆念您 祈请慈悲赐加持 

消除心中黑暗障 证悟无作心性我祈请 
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阿企佛母祈请文 

守护诸佛教法威力母 誓愿护持如子诸行者 

阿企佛母眷属我祈请 纳受供养所托事业成 

三遍 

调伏三界众生救怙主 一千佛陀教法持有者 

佛法成熟有情之心识 阿企秋吉卓玛我顶礼 

 

Eric Gu恭敬汉译于 2023 年。 

部分仪轨摘录自其他译本。 
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